
 همه چیز درمورد تعامل نور با آب، خاک و هوا 

 

 با خواندن این مقاله خواهید فهمید: 

 چرا آسمان به رنگ آبی دیده می شود. -

 چرا در غروب و طلوع آفتاب آسمان به رنگ قرمز و نارنجی دیده می شود. -

 اما نمی تواند به داخل زمین نفوذ کند.چرا با اینکه طول موج نور فرابنفش کم و انرژی و قدرت نفوذ آن بیشتر است،  -

 چرا با اینکه نور آبی قدرت نفوذ بیشتر دارد ولی سطح دریاها آبی است  -

 چیز آبی و سبز بنظر می آید. چرا در بخش های عمیق دریاها و اقیانوس ها همه -

 چرا علیرغم انرژی کمتر، نفوذ نور قرمز در خاک بیشتر از نور آبی است.  -

 رشد بذر به نور آبی نیاز داریم، چرا برای  -

 چرا تصویربرداری باکیفیت از بدن توسط نور با طول موج کمتر صورت می گیرد. -

 باعث ضدعفونی می شود. UVCچگونه نور -
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 نور آبی و قرمز طیف فرکانسی 

را از امواج گاما )پایین ترین طول موج( تا امواج رادیویی)بالاترین طول موج(  رنج طول موج وسیعی  امواج الکترومغناطیس  
 نانومتر قرار دارد.   ۷۰۰نانومتر تا  ۴۰۰که نور مرئی در محدوده  شامل می شود

 رنج وسیع طول موجی امواج الکترومغناطیس  -۱شکل 

 

. آنها بخشی از طیف محسوب می شوندنور قرمز و نور آبی هر دو اشکال نور مرئی هستند که نوعی تابش الکترومغناطیسی  
 (IR) ، نور مادون قرمز(UV) مانند نور ماوراء بنفشنور انواع دیگری از  دارای که در محدوده نزدیک، الکترومغناطیسی هستند

 .هستندو غیره 

 
 نور مرئی و نورهای نزدیک به آنمحدوده  رنج  -۲شکل

 
Color Wavelength Range (nm) 

Red 620–750 

Orange 590–620 

Yellow 570–590 

Green 495–570 

Blue 400–495 

Violet 380–450 
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 ، انرژی نور آبی و قرمزبررسی 

فوتون نور با فرکانس آن نسبت مستقیم و با طول موج آن از نظر انرژی، نور آبی انرژی بیشتری نسبت به نور قرمز دارد. انرژی  
نسبت معکوس دارد. نور آبی فرکانس بالاتر و طول موج کوتاه تری نسبت به نور قرمز دارد، به این معنی که انرژی بیشتری به 

𝜆  .         تربیش ............... انرژی کمترطول موج                              .ازای هر فوتون حمل می کند ↓       𝐸 ↑    

 

 طول موج کمتر، انرژی بیشتر  -۳شکل 

 .انرژی بیشتری نسبت به نور قرمز دارد نیاز به  نور آبی  برای روشن شدن* 
 نور آبی طول موج کوتاهتر و فرکانس بالاتری نسبت به نور قرمز دارد. * 
معنی که می تواند به طور موثرتری نسبت به نور قرمز به مواد خاصی نور آبی انرژی بیشتری نسبت به نور قرمز دارد، به این  *  

 .نفوذ کند. این ویژگی اغلب در کاربردهای مختلف علمی و فناوری مورد استفاده قرار می گیرد

ی به عنوان مثال، در تصویربرداری پزشکی و میکروسکوپ، از نور آبی می توان برای نفوذ و روشن کردن بافت ها یا نمونه ها
خاصی استفاده کرد که ممکن است به طور موثر نور قرمز به آنها نفوذ نکند. نور آبی همچنین در برخی از انواع بازرسی های  
صنعتی و فرآیندهای کنترل کیفیت استفاده می شود، جایی که انرژی بالاتر امکان تفکیک بهتر و تشخیص جزئیات دقیق را  

 .فراهم می کند
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   تصویربرداریدر  آبی و قرمز نور 
شود. انتخاب رنگ نور و طول موج به نوع  در تصویربرداری پزشکی، از نور با طول موج مختلف برای اهداف مختلف استفاده می

توانند با استفاده از انواع مختلف تجهیزات تصویربرداری مورد نظر تصویربرداری و اهداف مطلوب بستگی دارد. این تصاویر می 
های موج مورد استفاده در تصویربرداری پزشکی ها و طولهای شائع از رنگ ی به دست آیند. در ادامه تعدادی از مثال پزشک 

 :آورده شده است

ها به عنوان یکی از شوند. آننانومتر( استفاده می  0.01تر از نور مرئی )کمتر از  ها با طول موج کوتاهاین اشعه  : Xاشعه  -
در   مهم  بیماریابزارهای  برای تشخیص  پزشکی  استخوانتصویربرداری  مانند  بدن  داخلی  ها و  ها و مشاهده ساختارهای 

کمتر از نور فرابنفش   X. طول موج اشعه  کنند   جادیبا وضوح بالا ا  یریتوانند تصاو  یامواج نور م  .روندها به کار می دندان
را   یبا وضوح بالا، حالت خاص  یریتصاو جادیبا نفوذ به اعماق بافت و ا یپرانرژ  کسیا یپرتوهااست لذا انرژی بیشتری دارد. 

 .دهندیم لیتشک 

پزشکی تر از نور مرئی است و معمولاً در تصویربرداری دنداناین نوع نور دارای طول موج کوتاه : (UV)اشعه ماورای بنفش -
 .شودبرای تشخیص مشکلات دندانی استفاده می

رود. مثلاً در اسکوپی گوارشی، ها به کار میهای پزشکی، نور مرئی با انواع مختلف رنگ بسیاری از تصویربرداری در   :نور مرئی  -
 .های داخلی بدن را نمایان کند شود تا بازتاب از بافت نور سفید یا نور مونوکروم رنگی مختلف استفاده می

رود و معمولاً در نانومتر( به کار می  1000تا    700نور مرئی )بین    این نوع نور با طول موج بلندتر از : IR)(نور مادون قرمز  -
 .شودگیری دما و تغییرات گرمایی در بدن انسان استفاده میتصویربرداری ترموگرافی برای اندازه 

تواند بستگی دارد. هر نوع نور می  ، خواهیدانتخاب رنگ و طول موج نور در تصویربرداری پزشکی به اهداف خاصی که می
 .ها و مشکلات بهداشتی مفید باشدهای دیگر نشان دهد و در تشخیص بیماریاطلاعات مختلفی را از بدن انسان یا نمونه

 

 امواج ایکس و فرابنفش در تصویربرداری استفاده می شوند  -۴شکل

( آن، طول موجی نور برای نفوذ به یک ماده نه تنها به انرژی )با این حال، توجه به این نکته مهم است که توانای  -نکته مهم
بلکه به عوامل دیگری مانند ترکیب، ضخامت و خواص نوری ماده نیز بستگی دارد. در برخی موارد، بسته به این عوامل، نور  

نور آبی انرژی بیشتر و نفوذ  )در شرایط معمولی  ممکن است در نفوذ به مواد خاص در مقایسه با نور آبی موثرتر باشدحتی  قرمز  
 بیشتری دارد(. 
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 چیست؟  نور پراکندگی  

. توجه ، نور قرمز و آبی هر دو می توانند به درجات مختلفی نفوذ کنند، خاک یا هوادر سناریوهای روزمره، مانند عبور نور از آب
نور آبی به دلیل طول موج کوتاه تر، عموماً بیشتر پراکنده می شود. به همین دلیل است که  به این نکته بسیار مهم است که

منحنی زیر   .آسمان در طول روز آبی به نظر می رسد، زیرا طول موج های کوتاهتر نور آبی بیشتر توسط جو پراکنده می شود 
 درصد پراکندگی نورهای مختلف را نشان می دهد. 

 
 ی انواع نوردرصد پراکندگ -۵شکل

بنابراین، در حالی که نور آبی انرژی بالاتری دارد و می تواند به طور موثرتری نسبت به نور قرمز به مواد خاصی نفوذ کند، ویژگی 
  نور باشد. طول موجفراتر از  یهای نفوذ خاص می تواند تحت تأثیر ترکیبی از عوامل

تر )معمولاً در محدوده طیفی آبی( توسط مواد ای اشاره دارد که نور با طول موج کوتاهطول موج آبی به پدیده درپراکندگی نور 
های مختلف و انکسار نور در مواد مختلف شود. این پراکندگی نور آبی به علت اختلاف سرعت نور در محیطمختلفی پراکنده می

 .شودایجاد می

کند. این برخوردها باعث تغییر  شود و به سطوح و ذرات مختلف در محیط برخورد میماده می  در پراکندگی نور، نور وارد یک 
این به این دلیل می شوند،  ها پراکنده  موجشود. بیشتر مواد در مقابل نور آبی بیشتر از نور قرمز و سایر طولجهت نور می 

 .رد دابیشتری تری است و انرژی است که نور آبی دارای طول موج کوتاه

تواند آسمان آبی در روزهای آفتابی باشد. ذرات کوچک در جو زمین، مانند ذرات  های روزمره پراکندگی نور آبی می یکی از نمونه
 .کندکنند که به ایجاد آسمان آبی و رنگ آسمان در طول روز کمک میهای هوا، نور آبی را بیشتر پراکنده میگرد و غبار یا مولکول

های مهم شود و به عنوان یکی از پدیدهنیز شناخته می (Rayleigh Scattering) یده به نام پراکندگی رایلیدر فیزیک، این پد
 .شود در علم نورپردازی و فیزیک مطالعه می

ت  "اثر   ی دینور توسط گرد و غبار، ذرات، دود و قطرات آب معلق در هوا به صورت کلوئ  یپراکندگ  ده یپد:  ندالیاثر  به عنوان 
Tyndall "ای "Tyndall Scatteringداده شد. حیتوض  1859در سال  ندالیبار توسط جان ت ن یاولشود.  ی" شناخته م 

از طول موج نور استفاده شده باشد.   یکه قطر ذرات پراکنده کم  یزمان،  Tyndallاثر    طیشرا بلندتر   نورکوچکتر  با طول موج 
 که نور با طول موج کوتاه تر پراکنده تر است  یشود در حال یمنتقل م شتریب
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   با آبنور تعامل  

آبی به نظر می رسد. در حالی که رنگ آب تحت   ، رنگ دریا عمدتاً به دلیل پراکندگی نور خورشید توسط مولکول ها و ذرات آب
 .تأثیر ترکیبی از عوامل از جمله جذب و پراکندگی نور است، رنگ آبی دریا در واقع با طول موج و انرژی نور آبی مرتبط است

 فیلند طب یکند. طول موج ها یرا جذب م یاز نور مرئ  یخاص  یشود و طول موج ها یپراکنده م selectiveآب به طور  نور در 
که طول    یفوت( نفوذ کنند، در حال  164و    98،  49متر )  50و    30،  15تا    بیتوانند به ترت  یم   یقرمز، زرد و نارنجی مانند  نور

در  ی. آببروند کیافوت زون ین ییپا  یتا مرزهاکنند و نفوذ  شتریب واندت یو سبز  م یبنفش، آبی مانند نور فیکوتاه ط یموج ها
اق  قیعم  یهااست که آب  لی دل   نیبه هم  کند،ینفوذ می دریاها  هاقسمت  نیترق یعم برخ   انوسیو شفاف    یهااز آب  یو 

نور دارند   انتقالبر    ی رگذاریتأث  یبرا  یتر ذرات کمترشفاف  یهاآب  ن، ی. علاوه بر ارسندیبه نظر م  یمواقع آب   شتریدر ب  یریگرمس
از ذرات است که طول    یشتریمقدار ب  یدارا  ی. آب در مناطق کم عمق ساحلکند یتوسط آب خود رنگ را کنترل م  یو پراکندگ
ساحل ممکن است رنگ   یک ی در نزد   ایاست که آب در  لیدل  نیکنند، به هم  یجذب م  ایپراکنده    ینور را به طور متفاوت  یموج ها

 باشد.  داشته یشتریب ی قهوه ا ایسبز 
 نورهای مختلف را در دریاها و آب های عمیق را نشان می دهد.منحنی زیر میزان نفوذ 

 
 نواع نور در دریاذ امیزان نفو  -۶شکل
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 آمده است: تعامل نور با آب دریادر اینجا نحوه 
هنگامی که نور خورشید وارد آب می شود، طیفی از رنگ ها )طول موج ها( از بنفش تا قرمز را در بر می گیرد.    پراکندگی نور: .1

با این حال، مولکول ها و ذرات آب ، نور را پراکنده می کنند و این پراکندگی برای طول موج های کوتاه تر )آبی و سبز( در مقایسه 
 سطح دریاها آبی بنظر می آید. و لذا   است شتربیبا طول موج های بلندتر )قرمز و زرد( 

طول موج های آبی و سبز به احتمال زیاد پراکنده می شوند و به چشمان ما منعکس می شوند و هنگامی    :انعکاس نور آبی .2
 .که از بالا مشاهده می شود، ظاهر آبی به آب می دهند. به همین دلیل است که ما رنگ دریا را آبی می بینیم

می تواند متفاوت باشد. در آب های کم عمق،  رنگ آب بسته به عواملی مانند عمق آب، شفافیت و وجود ذرات    :عمق آب .4
های  جایی که بستر دریا می تواند نور را بازتاب دهد، ممکن است رنگ بیشتر فیروزه ای یا آبی مایل به سبز به نظر برسد. در آب

د به تغییر رنگ دریاها توانن به علاوه، عواملی مثل پلانکتون و آلگاها نیز می.تواند بارزتر باشدتر، رنگ آبی میتر و شفافعمیق 
 .تواند در تغییر رنگ دریا تأثیر داشته باشدها میها و پلانکتونکمک کنند. برای مثال، وجود جلبک

نور آبی در مقایسه با طول موج های بلندتر مانند قرمز و زرد دارای طول موج نسبتا کوتاه و انرژی بالاتری   :. انرژی و طول موج5
است. در حالی که این در فرآیند پراکندگی نقش دارد، رنگی که ما درک می کنیم نتیجه فعل و انفعالات پیچیده ای است که 

 هم پراکندگی و هم جذب نور را شامل می شود.

  بیشتر تر مانند آبی که های کوتاهنور خورشید است، با طول موجدر پراکندگی موضوع ر خلاصه، رنگ آبی دریا تحت تأثیر به طو 
دهند. در حالی که انرژی و طول موج نور آبی شوند و ظاهر آبی خود را به آب میشوند و به چشمان ما منعکس میپراکنده می

 .عوامل است که در نهایت رنگ دریا را تعیین می کند به این پدیده کمک می کند، ترکیبی از 

اگر در عمق دریا یا اقیانوس دچارخ ونریزی شوید چون نور قرمز به داخل اعماق دریا نفوذ نمی کند لذا نور قرمزی وجود ندارد 
 در نتیجه به رنگ سبز دیده می شود.   وکه از خون به چشم انسان منعکس شود 

 
 عماق دریادر ا قرمزعدم وجود نور  -۷شکل

 

 : پس

 .سطح دریاها بدلیل پراکندگی نور با طول موج پایین، آبی دیده می شوند -۱ 

عماق نفوذ می کند و به همین دلیل اجسام انور آبی همچنین به دلیل طول موج کم انرژی بیشتری داشته و بیشتر در  -۲
 .  شوند دیده می  و سبز در عمق بالا نزدیک رنگ آبی 
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 با خاک  نور   تعامل

وقتی صحبت از نفوذ خاک به میان می آید، برهمکنش بین نور و خاک پیچیده است و به عوامل متعددی از جمله ترکیب  
 .بستگی دارد شدت و طیف نور و سایر شرایط محیطی   خاک، رطوبت، اندازه ذرات و محتوای مواد آلی

انرژی و نحوه تعامل آنها با ذرات خاک، به اعماق مختلف نفوذ می   به طور کلی، رنگ های مختلف نور به دلیل سطوح مختلف
کند. نور آبی انرژی بالاتر و طول موج کوتاه تری دارد که می تواند در مقایسه با نور قرمز منجر به نفوذ بهتر در خاک شود. با  

نکند، به خصوص در مواردی که    این حال، توجه به این نکته مهم است که حتی نور آبی نیز ممکن است به عمق خاک نفوذ
 .خاک های متراکم تر یا فشرده تر هستند 

 

 

 میزان نفوذ أنواع نور در خاک  -۸شکل
 

  ی کنند، طول موج ها یتر به خاک نفوذ م  قیعم  ، ینور مرئ  فیط (far redبلند )  ی طول موج ها  مطابق شکل فوق،  یبه طور کل
تر از  قی توانند عم یم   far redقرمز و  ی نوری با طول موج های فوتون هااز بین می روند. سطوح کم عمق تر ( در یکوتاه )آب

 :دلایل اصلی این امر به شرح زیر استنفوذ کنند.  یآبنور  ی فوتون ها

با سرعت کنند تا نور قرمز. این به معنای این است که نور آبی  مواد خاکی معمولاً نور آبی را بیشتر جذب می :میزان جذب -
شود که نور آبی شود. این تغییر جذبی باعث میشود و به صورت انرژی حرارتی منتقل می توسط مواد خاکی جذب می  بیشتر

 .به میزان کمتری به عمق خاک نفوذ کند 

تر نور آبی باعث انکسار بیشتری  . طول موج کوتاهاست  تری نسبت به نور قرمزر آبی دارای طول موج کوتاهنو : طول موج  -
شود. این انکسار باعث کاهش میزان نفوذ نور آبی  از مسیر مستقیم خود منحرف می  بیشتر   سرعت  باشود و در نتیجه  می

 .شودبه عمق خاک می

های خاصی نسبت   دارای مواد معدنی و آلی مختلفی هستند که هر کدام ویژگی ها معمولاً خاک  :های مواد خاکیویژگی  -
 .به نور دارند. برخی از مواد خاکی ممکن است به نور قرمز بیشتری اجازه نفوذ دهند و برخی دیگر به نور آبی

شود که میزان نفوذ عث می های طیفی نور با در کل، ترکیب عواملی مانند جذب نور توسط مواد خاکی، طول موج نور، و ویژگی
 .نور قرمز در خاک بیشتر از نور آبی باشد. این ویژگی مهمی برای فهم رفتار نور و حرارت در محیط خاک و باغبانی است
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 آورده شده است:شد و کشاورزی ردر اینجا یک نمای کلی از نحوه تعامل رنگ های مختلف نور با خاک 

انرژی بالاتر می تواند تا حدی به لایه های بالایی خاک نفوذ کند. بسته به خواص خاک ممکن  نور آبی به دلیل  نور آبی:   .1
 .است بتواند به عمق چند سانتی متری یا بیشتر برسد

نور سبز نیز نور مرئی است، اما تا حد زیادی توسط کلروفیل برگ های گیاه جذب می شود. ممکن است تا عمق نور سبز:  .2
 .آبی در خاک نفوذ کند  محدودی مانند نور

 .نور قرمز توسط کلروفیل گیاهان جذب می شود و ممکن است مانند نور آبی یا سبز به خاک نفوذ نکندنور قرمز:  .3

نسبت به نور مرئی دارای طول موج بیشتر و انرژی کمتری هستند.    دور نور مادون قرمز و قرمز  :  دورنور مادون قرمز و قرمز   .4
آنها اغلب در سنجش از دور و کاربردهای کشاورزی برای تجزیه و تحلیل خواص خاک استفاده می شوند، اما معمولاً به عمق 

 .خاک نفوذ نمی کنند 

ارد، اما به طور معمول توسط مواد آلی در لایه  نور ماوراء بنفش انرژی بالاتری نسبت به نور مرئی د(:  UV. نور فرابنفش )5
 های بالایی خاک جذب می شود و خیلی عمیق نفوذ نمی کند.

به خاطر داشته باشید که فعل و انفعالات خاص بین نور و خاک می تواند بر اساس ویژگی های خاص خاک، مانند محتوای  
م های  رنگ  باشد.  متفاوت  آن  تراکم  و  رطوبت  معدنی، سطح  اقدامات مواد  یا  علمی  مطالعات  در  است  ممکن  نور  ختلف 

کشاورزی برای بررسی خواص خاک مورد استفاده قرار گیرد، اما عمق نفوذ در نهایت به ویژگی های منحصر به فرد خاک بستگی 
 .دارد 

نقش مهمی در شکل    نور آبی در مراحل اولیه رشد گیاه از جمله جوانه زنی، استقرار نهال و رشد رویشی اهمیت ویژه ای دارد. 
دادن به رشد اولیه گیاه و ایجاد یک پایه قوی برای مراحل بعدی رشد دارد. این ترجیح برای نور آبی نسبت به نور قرمز در این 

 دامه مراحل بر اساس نحوه واکنش گیاهان به طول موج های مختلف نور از طریق فرآیندی به نام فوتومورفوژنز است. در ا
 .مراحل رشدی که در آن نور آبی اهمیت ویژه ای دارد آورده شده است

 نور آبی در مراحل اولیه رشد گیاه و شکل دهی به رشد اولیه مهم است 
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تاثیر نور آبی بر مراحل مختلف رشد گیاه

:ت

 

نور آبی مفید اس

 

دلایل زیر

 

در طول مرحله رشد بذر، به

نور آبی یک محرک کلیدی فتومورفوژنز است که به فرآیندی اشاره دارد که طی

 

و رشد گیاهچه:

 

زنی

 

.فتومورفوژنز، جوانه

 

1 
آن گیاهان به نور پاسخ می دهند و رشد و نمو خود را بر این اساس اصلاح می کنند. در طول جوانه زنی و مراحل اولیه
نور

 

گیاهچه، نور آبی به تنظیم فرآیندهای مهم مانند افزایش طول هیپولپه، رشد ریشه و معماری کلی گیاه کمک می کند.
آبی به تحریک آنزیم هایی کمک می کند که مواد مغذی ذخیره شده در دانه را تجزیه می کنند و منجر به جوانه زدن و ظهور

  

گیاهچه می شود.

می کند و نهال های کوتاه

 

نور آبی از کشیدگی هیپوکوتیل )ساقه جنینی( جلوگیری

 

.ازدیاد طول هیپوکوتیل و رشد ساقه:

 

2 
تر و فشرده تر را ترویج می کند. این به جلوگیری از بلند شدن و ضعیف شدن بیش از حد نهال ها کمک می کند. نهال های

  

.د

 

فشرده برای بیرون آمدن از خاک و مقاومت در برابر استرس های محیطی مجهزتر هستن

نور آبی همچنین بر رشد ریشه تأثیر می گذارد و به رشد یک سیستم ریشه قوی و سالم کمک می کند. این

 

.رشد ریشه:

 

3
.ت

 

برای نهال ها برای ایجاد پایه ای پایدار برای جذب مواد مغذی و آب از خاک بسیار مهم اس

فتوتروپیسم رشد جهت دار گیاهان در پاسخ به نور است. نور آبی به ویژه در تأثیرگذاری بر نورتروپیسم مؤثر

 

.فتوتروپیسم:

 

4
است و به گیاهچه ها کمک می کند تا رشد خود را به سمت منبع نور هدایت کنند. این برای بهینه سازی جذب نور در
در مرحله نهال، نور آبی برای تقویت رشد ریشه قوی، رشد

 

.ت

 

مراحل اولیه زمانی که نهال ها از خاک بیرون می آیند مهم اس
جوان ضروری است. این گیاهچه را تشویق می کند تا به سمت منبع نور رشد

 

فشرده و محکم ساقه، و استقرار کلی گیاه

  

کند و شانس فتوسنتز و بقای آن را بهینه می کند.

نور آبی در تنظیم روزنه نقش دارد و بر تبادل بخار آب و تعرق تأثیر می گذارد. کنترل روزنه ای مناسب برای

 

 5. تنظیم روزنه:
باز شدن روزنهها را تنظیم

 

نور آبی

 

علاوه بر این،

 

تعادل آبی نهال ها، به ویژه در هنگام بیرون آمدن از خاک، حیاتی است.
کربن را کنترل میکنند. به طور

 

اکسید

 

برگها هستند که هم از دست دادن آب و هم جذب دی

 

روی

 

که منافذ ریز

 

میکند،
است.

 

نور نیاز

 

در طیف

 

تنها به شدت کم آبی

 

کاربردی،

 

ً

 

کاملا

 

فتوسنتز

 

برای

 

کلی،

برای فتوسنتز ضروری است، آبی نقش مهمی در ترویج تولید کلروفیل در گیاهان دارد. کلروفیل  نور 

 

تولید کلروفیل:

 

.6 
را تامین کنند. تولید کافی انرژی شیمیایی تبدیل می کنند تا رشد و نمو خود  به  را  انرژی نور  فرآیندی که طی آن گیاهان 

کلروفیل برای نهال های قوی و سالم ضروری است.

نور آبی باعث رشد کوتاهتر و فشردهتر میشود که منجر به نهالهای فشردهتر و محکمتر میشود.

 

.رشد فشرده و رشد برگ:

 

7 
کافی یا نور با طیف

 

این می تواند در جلوگیری از ساق پا یا ضعیف شدن نهال ها مفید باشد، که در صورت دریافت نور

  

.د

 

نامناسب ممکن است اتفاق بیفت

نور آبی می تواند به رشد برگ های ضخیم تر و افزایش انبساط برگ کمک کند. این برای به

 

گسترش و ضخامت برگ:

 

.8
.ت

 

حداکثر رساندن سطح گیاه برای جذب نور و فتوسنتز مهم اس

مختلف نور از جمله آبی و قرمز برای رشد و نمو خود استفاده می

 

شایان ذکر است که گیاهان از ترکیبی از طول موج های
نور قرمز در مراحل فتوسنتز، گلدهی و میوه دهی نیز نقش کلیدی دارد. اهمیت نسبی نور آبی و قرمز بسته به نیازهای

 

کنند.
برای رشد گیاه اغلب شامل ترکیب

 

در واقع، طیف نور ایده آل

 

خاص گونه های گیاهی و شرایط رشد می تواند متفاوت باشد.
متعادلی از نور آبی و قرمز، همراه با طول موج های دیگر مانند سبز و قرمز دور است. این طیف متعادل نور طبیعی خورشید

  

را تقلید می کند و جامع ترین محیط نور را برای رشد بهینه گیاه فراهم می کند.

در کشت های سرپوشیده یا محیط های کنترل شده، مانند هیدروپونیک، کشاورزی عمودی، یا اتاق های رشد، پرورش دهندگان
اغلب طیف نور را برای ایجاد تعادل مناسب نور آبی و قرمز برای هر مرحله رشد تنظیم می کنند. این به آنها اجازه می دهد تا

رشد گیاه را بهینه کنند و به نتایج مطلوبی مانند سرعت رشد سریع تر، رشد بهتر ریشه و گیاهان سالم تر دست یابند.
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 با هوا نور   تعامل

، مرئی و مادون قرمز است. (UV) نور خورشید در واقع شامل طیف گسترده ای از طول موج ها از جمله اشعه ماوراء بنفش
مولکول ها و  توانایی طول موج های مختلف نور برای نفوذ به جو زمین تحت تأثیر عوامل مختلفی از جمله برهمکنش نور با  

 .ذرات جو است

 
 جذب باندهای نور فرابنفش در جو زمین   -۹شکل

1. UV-A  ،UV-B   و: UV-C      ماوراء بنفشاشعه (UV) بر اساس طول موج آنها به باندهای مختلفی طبقه بندی می شود 
UV-A ،طولانی ترین طول موجUV-B  و UV-C  می باشند ها کوتاه ترین طول موج. UV-C  پرانرژی ترین است و در واقع به

قبل از   UV-C شدت توسط جو زمین جذب می شود، به ویژه توسط مولکول های ازن در لایه اوزون. در نتیجه، تقریبا تمام
 .رسیدن به سطح جذب می شود

UV-B   رسد. نیز تا حدی توسط جو جذب می شود، اما مقداری از آن به سطح زمین می UV-A تر و  لانیهای طو با طول موج
 .کند گیرد و برای رسیدن به سطح به اتمسفر نفوذ میانرژی کمتر، کمتر تحت تأثیر جذب جوی قرار می

با این حال، نور فرابنفش  .ی بیشتری دارد و به همین دلیل قدرت نفوذ بیشتری دارد نور آبی با طول موج کمتر از نور قرمز، انرژ 
در عین حال،   .تر از نور آبی، به دلیل جذب شدید توسط اکسیژن و ازون در جو، قادر به عبور از جو نیستبا طول موج کوتاه

این لایه، حاوی غلظت بالایی از گاز  . کندنور قرمز با طول موج بلندتر از نور آبی، کمتر جذب شده و به راحتی از جو عبور می
نور   . شودازن است که به دلیل جذب نور فرابنفش، مانع ورود بخش قابل توجهی از پرتوهای مضر خورشید به سطح زمین می 

 کند قرمز با طول موج بلندتر از نور آبی، کمتر جذب شده و به راحتی از جو عبور می

های آبی و قرمز، نسبتاً خوب در جو زمین نفوذ می کند. به همین دلیل است که نور مرئی، از جمله طول موج  نور مرئی:   .2
می توانیم در طول روز آسمان آبی را ببینیم )به دلیل پراکندگی نور آبی( و نور روز را تجربه کنیم. نور قرمز با داشتن طول موج 

 .یر جذب اتمسفر قرار می گیرد بلندتر و انرژی کمتر در مقایسه با نور ماوراء بنفش، حتی کمتر تحت تأث

ایفا می کند.    UV-Cو    UV-B: لایه ازن در استراتوسفر زمین نقش مهمی در جذب بخش قابل توجهی از اشعه  . لایه اوزون3
 این جذب برای محافظت از موجودات زنده روی سطح زمین از اثرات مضر اشعه ماوراء بنفش بیش از حد مهم است. 
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ر توانایی طول موج های مختلف نور برای نفوذ به جو زمین به دلیل برهمکنش نور با مولکول ها و به طور خلاصه، تفاوت د
تا حدی جذب   UV-B توسط ازن جذب می شود و از رسیدن آن به سطح جلوگیری می کند در حالی که UV-C است. ذرات جو 

ب اتمسفر قرار می گیرد و می تواند در جو نفوذ  می شود. نور مرئی، از جمله طول موج های آبی و قرمز، کمتر تحت تأثیر جذ
 .کند تا به سطح برسد

بیشتر از نور رایلی  ای به نام پراکندگی پدیدهبه دلیل نور آبی 
، به دلیل تعامل بیشتر نور آبی با هوا شود میقرمز پراکنده  

. این پدیده پراکندگی مسئول رنگ آبی آسمان در طول روز 
نحوه درک و تعامل ما با نور در جو است و نقش مهمی در  

نور آبی در تعامل با هوا بیشتر از نور قرمز پراکنده می   .دارد 
 .شود و باعث ایجاد رنگ آبی آسمان می شود

شود. طول  یشود، پراکنده م یوارد جو م دینور خورش یوقت 
را   یپراکندگ  نیکمتر  نیاست و بنابرا   نیشتریموج نور قرمز ب 

پرتوها ترت  یدارد.  به  نارنج  ، یآب  بیبنفش  و  زرد   ی سبز، 
دارند  یپراکندگ  نیشتریب آب همچنین    را  نور  به  ما   یچشم 

 . مین یب یم یآسمان را آب  نیحساس تر است بنابرا
 پراکندگی نور آبی در جو زمین  -۱۰شکل                                                                            

  ی م  یرا در جو ط   یشتریمسافت ب  دیدور است. نور خورش  اریبس  نیاز زم   دیخورش  تیموقع  د، یغروب خورش  ا یدر زمان طلوع  
رو طلوع و   نیرسد. از ا یبه چشم ما م یاز نور آب شتریقرمز ب ینورها جهیاست. در نت از نور قرمز  شتریب ینور آب یکند. پراکندگ
 رسد.  یقرمز به نظر م دیغروب خورش

هستند.    یبزرگتر از طول موج نور مرئ  یاآب به اندازه   یهاذرات غبار و مولکول  یهستند و حاو  ترکینزد   نیابرها به سطح زم 
نور پراکنده به چشم   یرو وقت   نیکنند و از ا  یپراکنده م  زانیرا به همان م  دیاز خورش  یفرود  دینور سف  یذرات تمام رنگ ها  نیا

 شوند  یم  دهید دیرسد، ابرها سف یما م

 
 خورشید غروب و طلوع  نارنجیرنگ قرمز و  -۱۱شکل

 

 

12 |

 

www.sayanelectric.ir



تر از طول موج خود نور هستند، تعامل هایی که بسیار کوچکافتد که نور با ذرات یا مولکولپراکندگی رایلی زمانی اتفاق می
 :چرا نور آبی بیشتر از نور قرمز پراکنده می شود کند. می

کندگی با توان چهارم طول موج تر نور مؤثرتر است. مقدار پراهای کوتاهپراکندگی رایلی در طول موج  :وابستگی به طول موج  .1
نسبت عکس دارد. این بدان معناست که طو موج های کوتاه تر، مانند نور آبی و بنفش، بیشتر از طول موج های بلندتر مانند  

 .قرمز و زرد پراکنده می شوند

ار کوچکتر از طول موج جو زمین حاوی ذرات ریز مانند مولکول های نیتروژن و اکسیژن است. این ذرات بسی :ذرات اتمسفر .2
نور مرئی هستند. هنگامی که نور خورشید وارد جو می شود، با این ذرات برهمکنش می کند و در همه جهات پراکنده می  

 .شود

طول موج های کوتاهتر، مانند نور آبی، در همه جهات، از جمله به طرفین و به سمت بالا، پراکنده می    زاویه پراکندگی: .3
 .همین دلیل است که آسمان از هر جهت به چشم ما آبی به نظر می رسدشوند. به 

علاوه بر این، چشم های ما به نور آبی حساس تر هستند، که به درک ما از آسمان به عنوان آبی کمک    حساسیت چشم:.  4
پراکندگی نور آبی    تر نور بهتر است و این حساسیت با افزایشهای کوتاهمی کند. سیستم بینایی ما در تشخیص طول موج 

 هماهنگ است.

یلی به این دلیل است که آسمان در  اپدیده پراکندگی ر
طول روز آبی به نظر می رسد. هنگامی که خورشید در  
تری   نور مسیر کوتاه  دارد،  قرار  آسمان  بالاترین سطح 
برای عبور از جو دارد که در نتیجه پراکندگی بیشتر طول  

ظاهر   و  تر  کوتاه  های  با  موج  شود.  می  غالب  آبی 
تر شدن خورشید به افق، نور آن باید از قسمت نزدیک

می باعث  که  کند،  عبور  جو  از  شود  بیشتری 
کوتاهموجطول موجهای  طول  و  پراکنده شوند  های  تر 

تر شوند که منجر  بلندتر )مانند قرمز و نارنجی( برجسته 
 .شودهای رنگارنگ خورشید میبه طلوع و غروب

یلی وابسته به طول موج و اندازه کوچک ذرات اتمسفر نسبت به طول موج های نور مرئی، ابه دلیل ماهیت پراکندگی رنور آبی 
 .بیشتر از نور قرمز پراکنده می شود

 

 

 :به طور خلاصه

به شوند و ظاهر آبی خود را  شوند و به چشمان ما منعکس میپراکنده میبیشتر  تر مانند آبی که  های کوتاهطول موج •
 ، نور آبی بیشتر از نور قرمز در آب دریاها نفوذ می کمد.  دهندآب می

نور آبی در مقایسه با نور قرمز موثرتر در خاک نفوذ می کند، که می تواند بر رشد و نمو گیاه تأثیر بگذارد، به ویژه از    •
 کند. ، اما نور قرمز بیشتر در خاک نفوذ مینظر رشد ریشه و ویژگی های مورفولوژیکی خاص 

و مواد تشکیل    نور آبی در تعامل با هوا بیشتر از نور قرمز پراکنده می شود و باعث ایجاد رنگ آبی آسمان می شود •
 دهنده لایه ازن با جذب نور فرابنفش، جلو ورود نور با طول موج کمتر از آبی  را می گیرد.
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 چکیده مطالب: 

عمیق در مقایسه با رنگهای دیگر در طیف مرئی، از جمله نور قرمز دور، در واقع  : نور آبی  طول موج کوتاهتر و انرژی بیشتر .1
 .طول موج کوتاهتر و انرژی بالاتری دارد 

، می تواند به طور موثرتری نسبت به نور با طول موج بلندتر به مواد خاصی نفوذ کند.  Deep Blue: نور آبی، از جمله  نفوذ .2
که به آن اجازه می دهد تا راحت تر با مولکول ها و ذرات تعامل داشته باشد. در زمینه رشد  این به دلیل انرژی بالاتر آن است

 .گیاه، نور آبی عمیق می تواند به برگ ها نفوذ کند و به فتوسنتز در لایه های پایینی بافت های گیاهی کمک کند

بلندتر مانند قرمز و قرمز بسیار بیشتر در جو پراکنده  : نور آبی، از جمله آبی عمیق، در مقایسه با نور با طول موج  . پراکندگی3
نور آبی توسط ذرات اتمسفر در همه جهات    -می شود. به همین دلیل است که آسمان در طول روز آبی به نظر می رسد  

 پراکنده می شود و آن را از زوایای مختلف قابل مشاهده می کند.

در مقایسه با نور آبی عمیق طول موج بیشتری دارد و انرژی کمتری دارد. این به از طرف دیگر نور قرمز دور  :  Far Red. نور  4
دلیل نقشش در تنظیم رشد گیاه، از جمله تأثیر آن بر فتومورفوژنز گیاهان )نحوه رشد و تکامل گیاهان در پاسخ به نور( شناخته 

 شده است.

"پراکندگی" می توانند بر اساس زمینه ای که در آن استفاده    توجه به این نکته مهم است که اصطلاحات "نفوذ" و  به طور خلاصه
می شوند تأثیرات متفاوتی داشته باشند. در زمینه نور و برهمکنش آن با جو یا مواد، پراکندگی به تغییر جهت نور در جهات 

های مختلف نور، از جمله ت رنگمختلف و نفوذ به توانایی نور برای عبور یا جذب توسط یک ماده اشاره دارد. علاوه بر این، اثرا
توانند متفاوت  شوند، میآبی تیره و قرمز دور، بسته به فرآیندهای بیولوژیکی، شیمیایی یا فیزیکی خاصی که در نظر گرفته می

 باشند.
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 کابردهای پزشکی انواع نور 

 :کاربردها و مزایای خاصی دارند (UV) و اشعه ماوراء بنفش (IR) در کاربردهای پزشکی، نور مادون قرمز

 (IR) نور مادون قرمز
نیز    photobiomodulationیا  (LLLT)رمان با نور مادون قرمز که به عنوان لیزر درمانی سطح پایینتسکین و التیام درد: د .1

های اسکلتی عضلانی  ، آسیب شود، برای ترویج بهبود بافت، کاهش التهاب و تسکین درد برای شرایطی مانند آرتریتشناخته می
 . .شود و درد مزمن استفاده می

: نور مادون قرمز می تواند با افزایش جریان خون، تحریک تولید کلاژن و تسریع ترمیم بافت، بهبود زخم را افزایش  التیام زخم .2
 .دهد. برای زخم های دیابتی، زخم های فشاری و زخم های جراحی استفاده می شود

آکنه  :  پوست .3 بافت پوست، کاهش چین و چروک و رفع  بهبود رنگ و  از نور مادون قرمز برای درمان های پوستی مانند 
 .استفاده می شود. اغلب در روش های زیبایی و درمان های آبگرم گنجانده می شود

برای تصویربرداری غیر  تصویربرداری مادون قرمز، همچنین به عنوان ترموگرافی شناخته می شود،  تصویربرداری تشخیصی: .4
تهاجمی از تغییرات دمای بدن استفاده می شود. می تواند به تشخیص بیماری هایی مانند سرطان سینه و اختلالات عروقی  

 .کمک کند 

 

 (UV) اشعه ماوراء بنفش

( متغیر است. nmنانومتر )  280تا    100کوتاه ترین طول موج را دارد که معمولاً بین    UVCطول موج  :  خواص ضد عفونی . 1
انرژی بیشتری   UVAو    UVBدر مقایسه با پرتوهای فرابنفش با طول موج بلندتر مانند    UVCبه دلیل طول موج کوتاه، پرتوهای  

 و DNA توانایی آن در آسیب رساندن به مواد ژنتیکیو  تر، انرژی بالاتر  طول موج کوتاه  به دلیل UVC اشعهرا حمل می کنند.  
RNA   میکروارگانیسم ها، از جمله باکتری ها، ویروس ها و سایر عوامل بیماری زا، به ویژه در ضد عفونی موثر است. هنگامی
مانع از   توسط مواد ژنتیکی این میکروارگانیسم ها جذب می شود، می تواند باعث جهش یا اختلالاتی شود که UVC که نور 

 .کندرا به ابزاری قدرتمند برای ضدعفونی سطوح، هوا و آب تبدیل می UVC تولید مثل و عملکرد صحیح آنها می شود. این نور

برای ضدعفونی سطوح، هوا و آب در محیط های مختلف از جمله بیمارستان ها، آزمایشگاه ها، تاسیسات تصفیه   UVC نور
 برای ساطع دوزهای کنترل شده اشعه UVC صرفی استفاده می شود. دستگاه هایحتی محصولات مفضاهای عمومی آب و 
UVC برای هدف قرار دادن و خنثی سازی موثر میکروارگانیسم های مضر طراحی شده اند. 

استفاده می شود.  در درمان های فتوتراپی برای بیماری های پوستی مانند پسوریازیس، اگزما و ویتیلیگو   UV: نورفتوتراپی .2
قرار گرفتن در معرض اشعه ماوراء بنفش کنترل شده می تواند با کاهش التهاب و بهبود پوست به مدیریت این شرایط کمک  

 .کند 

کنترل شده برای   UVBدر پوست ضروری است. قرار گرفتن در معرض  Dبرای تولید ویتامین  UVBنور:    Dتولید ویتامین  .3
 .و شرایط مرتبط استفاده می شود D درمان کمبود ویتامین

برای شناسایی و تجزیه   UVدر تست های تشخیصی مانند میکروسکوپ فلورسنت و طیف سنجی   UVنورتست تشخیصی:   .4
 .و تحلیل مواد مختلف از جمله بیومولکول ها و پاتوژن ها استفاده می شود

خطرات و مزایای بالقوه هستند و کاربرد آنها باید توسط متخصصان  هر دو دارای  UV و IR توجه به این نکته مهم است که نور
 .پزشکی واجد شرایط نظارت و مدیریت شود تا ایمنی و کارایی آن تضمین شود

برای ضدعفونی بسیار موثر است، اما می تواند برای پوست و چشم انسان نیز مضر باشد. بنابراین،  UVC در حالی که اشعه
 .برای جلوگیری از قرار گرفتن در معرض مستقیم، اقدامات احتیاطی ضروری است UVC دستگاه های هنگام کار با 
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 تاثیر انواع نور در کشت و کشاورزی 

 ( کاربردها و اثرات خاصی بر رشد و نمو گیاهان دارند:UVقرمز دور و هم نور فرابنفش )نور در نورپردازی باغبانی، هم 

 قرمز دور  نور
نانومتر( نقش مهمی در تنظیم گلدهی دارد. اغلب برای القای    750-700: نور قرمز دور )طول موج حدود  گلدهیتحریک   .1

گلدهی در گیاهان خاص، به ویژه گیاهانی که به طول روز حساس هستند )گیاهان دوره نوری( استفاده می شود. افزایش  
ریکی می تواند گلدهی را تقویت کند و برای کنترل زمان گلدهی مدت زمان قرار گرفتن در معرض نور قرمز دور در طول دوره تا

 .در باغبانی تجاری مفید باشد

نور قرمز دور گاهی در ترکیب با طول موج های دیگر مانند نور آبی و قرمز برای تنظیم دقیق طیف نور برای تکمیل طیف نور:   .2
فولوژی گیاه، از جمله افزایش طول ساقه و گسترش برگ تأثیر  رشد و نمو مطلوب گیاه استفاده می شود. این می تواند بر مور

 .بگذارد 

 (UV) اشعه ماوراء بنفش
نانومتر(، می تواند تولید متابولیت های ثانویه مانند    280-315) B -UV، به ویژه UVنور  دفاع گیاهی و تولید فیتوشیمیایی: .1

ات اغلب به عنوان مکانیسم های دفاعی در برابر عوامل استرس فلاونوئیدها و فنول ها را در گیاهان تحریک کند. این ترکیب
می تواند منجر به  UV-B زای محیطی مانند اشعه ماوراء بنفش، آفات و عوامل بیماری زا عمل می کنند. قرار گرفتن در معرض

 .افزایش طعم، عطر و کیفیت غذایی در محصولات خوراکی شود

گرفتن در معرض اشعه ماوراء بنفش کنترل شده می تواند بر جوانه زنی بذر و رشد اولیه گیاهچه : قرار  جوانه زنی و رشد بذر .2
 .های گیاهی تأثیر بگذارد های فتومورفوژنیک و رشد بافتتواند بر پاسخنانومتر( به ویژه می  315-400) UV-A تاثیر بگذارد. نور

پذیری و سازگاری کلی آنها رسی را در گیاهان ایجاد کند و بر انعطافهای استتواند واکنشمی  UVنورپاسخ به تنش گیاهان:   .3
 .می توان برای بررسی نحوه واکنش گیاهان به شرایط مختلف استرس استفاده کرد  UV تأثیر بگذارد. از درمان های

شد گیاه دارند، اما باید با  توجه به این نکته ضروری است که هم نور قرمز دور و هم نور فرابنفش فواید و اثرات بالقوه ای بر ر
دقت و بر اساس نیازهای خاص گونه های گیاهی و اهداف رشد اعمال شوند. قرار گرفتن در معرض بیش از حد یا کنترل نشده  
اشعه ماوراء بنفش می تواند اثرات منفی داشته باشد و استفاده از اشعه ماوراء بنفش در باغبانی اغلب به دانش و تجهیزات 

 ی اطمینان از نتایج مطلوب نیاز دارد. تخصصی برا

 

نیاز به آنها در صنایع مختلف  تعامل نور در محیط های مختلف را دیدید و در انتهای مقاله خرسندیم که اعلام کنیم، بخوبی 
 را متوجه شدید.
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